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13.3km | 동해에서 트래킹 시작!

(3·8일)

18.9km

문화체육부·한국관광공사 선정

도째비골 스카이밸리 & 해랑전망대 북평민속5일장
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추암해변 동해역 한섬해변 묵호역
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동해여행은
여기서
시작하세요!

너에게 감동해

DONGHAE CITY GUIDE

강릉시

동해고속도로

동해시청

동해종합버스터미널

울릉도·독도

삼척시

묵호역

묵호항

정선군

동해역65

망상권역

묵호권역

천곡권역

추암권역

무릉권역

망상권역동해시 묵호권역

추암권역천곡권역무릉권역

동해 코스별 여행

망상종합관광안내소

	동해시 동해대로 6270-10

	033-530-2800

추암관광안내소

	동해시 촛대바위길 17-1

	033-530-2801

무릉계곡관광안내소

	동해시 삼화로 538

	033-530-2802

묵호관광안내소

	동해시 일출로 92-11

	033-534-8012

동해시 관광은 지역의 문화유적 및 관광자원을

전문적으로 해설해 드리는 '문화관광해설사'가 함께 합니다.

필요시 우리 고장의 역사문화 및 관광에 대해 상세히 해설해 드립니다.

(연중 10:00-17:00 / 2025년 기준)

관광지 주소 전화번호

무릉계곡, 무릉별유천지 동해시 삼화로 538 033-530-2802

추암해변 동해시 촛대바위길 17-1 033-530-2801

천곡황금박쥐동굴 동해시 동굴로 50 033-539-3630

묵호역 동해시 해안로 520 1544-7788

논골담길, 도째비골 스카이밸리 동해시 일출로 92-11 033-534-8012

•	�사전에 문화관광해설사 안내 신청 전화를 1주일 전에 주시면 예약을 통해 편리하게 해설 

받으실 수 있습니다.

•	문화관광해설사의 활동 시간은 변경될 수 있으니 사전연락 주시기 바랍니다.

•	문화관광해설은 무료서비스이며 사전 예약이 많은 경우 해설지원이 되지 않을 수 있습니다.

•	안내 전화: 동해시 관광과 (033-530-2448)

동해 관광안내소

문화관광해설사 안내



대진해변

살아있는 동해의 맛, 신선한 해산물을 즐겨보세요!�

해물탕, 해물찜, 물회, 동해 대게, 곰치국

청정자연의 맛을 돋우어 줄 향토음식을 만나보세요!�

감자전, 산채비빔밥, 황기백숙, 더덕구이

정겨운 시장의 정취와 함께 맛보는 동해 먹거리!

메밀전병, 옛날통닭, 소머리국밥, 생선구이

동해에서만 맛볼 수 있는 동해 별미!�

한우, 짬뽕, 설렁탕, 장칼국수

망상권역

천곡권역

묵호권역

추암권역 동해 행사·축제 동해 음식 동해 특산품

무릉권역깨끗한 백사장, 맑고 얕은 수심!

#망상해수욕장 #망상오토캠핑장 #망상해변

갖가지 희귀석들이 자연의 신비함을 그대로 간직한

#천곡동굴 #천곡황금박쥐동굴 #한섬해변

잿빛 바다에서 감성적인 어촌마을로!

#묵호항 #묵호등대 #도째비골스카이밸리 #논골담길

동해안 일출 명소, 애국가 첫 소절의 바로 그곳

#추암촛대바위 #추암출렁다리 #추암오토캠핑장 #해암정

신선이 노닐다 간 천하절경!

#무릉계곡 #무릉별유천지 #두미르전망대 #두타산 #삼화사

망상해변

동해시 동해대로 6270-10� 033-530-2800

얕은 수심, 청정 해수, 넓은 백사장과 울창한 송림이 펼쳐진 망상해변은 

매년 많은 피서객이 즐겨 찾는 곳입니다. 숙박시설과 각종 편의 시설 

확충으로 사계절 관광지로 발돋음하고 있는 명사십리입니다.

망상오토캠핑리조트� www.campingkorea.or.kr

동해시 동해대로 6270-10� 033-539-3600~2

망상해변한옥마을� www.campingkorea.or.kr

동해시 동해대로 6270-10� 033-539-3600

팔작지붕 한식 목구조의 전통가옥인 해안은 망상오토캠핑리조트 내에 있

습니다. 앞쪽에 바다가 펼쳐져 있어 한가롭고 조용한 시간을 보내며 다양

한 전통문화체험도 즐길 수 있습니다.

노봉해변

동해시 망상동 노봉해변� 033-530-2447

천곡황금박쥐동굴 & 자연학습체험공원�

동해시 동굴로 50� 033-539-3630~1

전국에서 유일하게 도심에 있는 동굴로, 4~5억 년 전 태고의 신비와 갖가

지 희귀석이 분포하고 있는 천연 석회석 동굴입니다. 멸종 위기종 제1호

인 황금박쥐(붉은 박쥐)가 서식하고 있습니다.

별누리천문대

동해시 승지로 315 |  관측프로그램 사전예약필수� 033-539-8117

한섬해변

동해시 한섬해안길9� 033-530-2447

동해 시내와 인접해있어 접근성이 좋은 해변입니다. 해변 근처의 데크 

산책길을 천천히 걸으며 바다를 느낄 수 있습니다.

한섬감성바닷길

동해시 천곡동 29-4� 033-530-2447

묵호등대

동해시 해맞이길 289� 033-531-3258

논골담길 가장 꼭대기에서 드넓은 동해 바다와 아름다운 동해시의 경관

을 한눈에 볼 수 있습니다. 낮엔 푸르른 바다를, 밤엔 아름다운 빛이 가득

한 야경을, 아침엔 눈부신 해돋이를 보며 묵호등대를 즐길 수 있습니다.

묵호 문화팩토리 덕장&카페

동해시 덕장1길 9� 0507-1490-3424

논골담길

동해시 논골1길2� 033-530-2418

1970년대 호황기를 누렸던 묵호항의 역사와 어촌마을의 이야기가 논골

담길 곳곳에 벽화로 남아있습니다. 네 갈래의 길을 통해 각각 다른 느낌

과 다른 매력을 느낄 수 있습니다.

대진해변

동해시 망상동 1-3(대진해변)� 033-530-2447

추암촛대바위

동해시 촛대바위길 17-1� 033-530-2801

바다에서 솟은 형상의 기암괴석으로, 모양이 촛대와 같아 촛대바위라고 

불립니다. 애국가 첫 소절의 배경으로, 우리나라 관광객이 가장 선호하는 

해돋이 명소이기도 합니다.

추암해변

동해시 촛대바위길 17-1� 033-530-2801

추암촛대바위 출렁다리

동해시 촛대바위길 28� 033-530-2801

촛대바위와 해안절경을 감상할 수 있는 72m의 해안교량으로 출렁거리

는 동해바다의 파도 위를 걷는 것 같은 아찔함을 느낄 수 있습니다.

추암오토캠핑장� www.chuamautocamping.or.kr

동해시 촛대바위길 17-1� 033-539-3737

해암정

동해시 추암동 474-5� 033-530-2427

강원도 유형문화재 제63호로, 고려 공민왕 10년, 삼척심씨의 시조인 심

동로가 벼슬을 버리고 내려와 제자를 가르치며 생활할 때 건립한 정자입

니다.

북평민속시장

동해시 오일장길 32� 033-521-1932

두타산 협곡 마천루

삼화사 템플스테이� www.samhwasa.or.kr

동해시 삼화로 584� 033-534-7661~2 | 534-7676(문의)

신라 말 642년에 창건된 아름다운 고찰로, 템플스테이를 체험하실 수 있

으며, 매년 10월 국가무형문화재인 국행수륙대재가 진행됩니다.

베틀바위

동해시 삼화로 538� 033-539-3700

해발 550m에 있는 베틀바위는 베틀처럼 생겨 붙여진 이름으로, 산악인

들 사이에서 베틀릿지 비경, 천하비경 장가계, 소금강이라고도 불릴 정도

로 아름다운 경관을 자아냅니다.

쌍폭포

강원도 동해시 삼화로 538� 033-530-2802

도째비골 스카이밸리�

동해시 묵호진동 2-121� 070-7799-6955

경관 조망과 이색 스포츠를 겸비한 익사이팅 체험을 즐길 수 있습니다. 

스카이워크, 스카이사이클, 자이언트 슬라이드를 즐기고 거꾸로 된 집 

'눈누난나'에서 쉬어가세요.

도째비골 해랑전망대

동해시 묵호진동 13-48� 070-8883-4708

도째비골 해랑전망대는 도째비 방망이를 형상화한 모양으로, 묵호등대와 

논골담길, 묵호 바다를 감상하고 파도 소리, 바다 내음을 즐기며 산책할 

수 있도록 조성되었습니다.

연필뮤지엄

동해시 발한로 183-6� 033-532-1010

무릉별유천지� www.dh.go.kr/mubu

동해시 이기로 97(삼화동)� 033-533-0101

절벽과 에메랄드빛 호수를 품은 이국적인 무릉 3지구 석회석 폐광지를 

활용해 액티비티 체험시설과 문화, 예술, 교육 등의 기능을 갖춘 복합문

화 공간으로 조성했습니다.

무릉계곡힐링캠프장� www.campingkorea.or.kr

동해시 삼화로 538� 033-539-3700

동해무릉건강숲� www.dh.go.kr/forest

동해시 삼화로 455� 033-530-2391

6월	 라벤더 축제� 동해시 무릉별유천지 일원

매년 6월, 동해시 무릉별유천지에서 열리는 라벤더 축제는 다양한 볼거

리와 체험거리가 있습니다.(033-533-0101)

7월	 도째비페스타� 도째비골 스카이밸리&해랑전망대 일원

매년 7월, 「K-컬처 관광이벤트」100선 선정된 도째비페스타에는 다양한 

동해시 먹거리와 체험거리가 있습니다.(033-532-1945)

9월	 동해무릉제� 동해시 웰빙 레포츠타운 일원

매년 9월, 누구나 자유롭게 참여할 수 있는 동해시의 향토문화축제입니다.

(033-532-1945)

싱싱하고 신선한 해산물에서 아삭아삭한 농산물까지!

동해의 자랑거리, 동해만의 특산품을 쇼핑해 보세요~

두미르전망대

오프로드 루지

라벤더정원

알파인 코스터

스카이 글라이더

롤러코스터형 짚라인

스카이워크 스카이사이클 자이언트 슬라이드

무릉반석 용추폭포 무릉달빛호암소길

무릉벌꿀 묵호태 지장수막걸리

옥수수 애플젤리 더담막걸리

망상해변

논골담길

연필뮤지엄

묵호등대

도째비골 해랑전망대

도째비골 스카이밸리 두미르전망대 라벤더정원

무릉달빛호암소길 용추폭포 삼화사

베틀바위

바람의 언덕논골담길망상시계탑망상해변한옥마을

천곡황금박쥐동굴

천곡황금박쥐동굴

한섬감성바닷길

한섬해변 추암촛대바위

추암촛대바위 출렁바위 추암해변 추암조각공원

추암오토캠핑장해암정별누리천문대자연학습체험공원

망상오토캠핑리조트

6월

7월� 9월

오징어

대게� 문어

동해시 모범 으뜸음식점 확인하기!


